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MOBILITE

De la chaise roulante a l'e-bike

Le Go-Tryke, destiné aux personnes a mobilité réduite, est désormais
commercialisé. Lengin a été congu par Sebastian Tobler, ingénieur dont
la firme GBY est finaliste du Prix a l'innovation fribourgeois 2020/2021.

TEXTE ALINE BEAUD

n 2016, Sebastian To-
bler crée la start-up Go
By Yourself (GBY) avec
son ami Eric Belloy
dans le but de produire et de
commercialiser le Go-Tryke.
Un vélo tout-chemin pour per-
sonnes handicapées, pliable,
homologué et doté d’un sys-
teme de changement de vi-
tesses électronique. L'ingé-
nieur et enseignant a la Haute
Ecole spécialisée bernoise a
concu cet engin suite a son
accident de VIT en 2013 qui
I'a laissé paralysé. Le Fribour-
geois emploie désormais 6
collaborateurs dans sa firme
de Vuisternens-en-Ogoz et
le Go-Tryke a déja convaincu
32 personnes en situation de
handicap, des achats soutenus
par la Fondation suisse pour
paraplégiques. Lentreprise
GBY fait partie, dans la caté-

Le Go-Tryke
entraine les jambes
paralysées grace au
second pédalier.

SSOCIATION SUISSE DES PARAPLEGIQUES

gorie start-up, des 3 finalistes
en lice pour le Prix a 'innova-
tion fribourgeois 2020/21 en
se démarquant de 38 candi-
dats.

Réve d'évasion

C’est que le Go-Tryke — dont
les piéces sont principale-
ment produites a Taiwan,
mais développées en Suisse,
et dont le montage et les fini-
tions ont lieu dans l'atelier
fribourgeois — promet une
véritable évasion a ses déten-
teurs, personnes paraplé-
giques, tétraplégiques ou
encore hémiplégiques. Sebas-
tian Tobler est lui-méme
monté a la cabane vaudoise
de La Tourche a 2198 m
d’altitude en Go-Tryke. Outre
Pautonomie qu'’il confeére,
l'engin se distingue des hand-
bikes par la présence d’'un

second pédalier qui entraine
les membres inférieurs. Celui-
ci retransmet les mouve-
ments naturels et synchroni-
sés des bras et des jambes.
Méme si ces dernieres sont
paralysées, cette mobilisa-
tion réactive la circulation,
contribue a 'amélioration du
bien-étre de ses utilisateurs
et les aide dans leur rééduca-
tion.

De Fribourg ala BBC
Ce dernier aspect interpelle
la recherche. Le groupement
NeuroRestore avec les profes-
seurs Bloch et Courtine, qui
est notamment parvenu a
faire marcher des personnes
souffrant de 1ésion de la
moelle épiniere grace a la sti-
mulation électrique, s’inté-
resse a 'engin pour ses tests.
Il souhaite combiner la sti-
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mulation électrique des
muscles a l'utilisation du Go-
Tryke. Autre recherche, Dr.
Barral de I'Université de Lau-
sanne se penche sur les effets
physiques et psychiques de
l'utilisation du Go-Tryke sur
l'activité cérébrale. Et ce ne
sont la que deux exemples.
«Qutre sa commercialisation,
nous souhaitons informer le
monde médical de la possibi-
lité d’utiliser le Go-Tryke en
tant qu'outil thérapeutique»,
explique Sebastian Tobler qui
voudrait a ce titre faire valider
les bienfaits de son e-bike de
maniére scientifique. «<Mais
c’est avant tout une belle
aventure humaine et tech-
nique», ajoute-t-il, lui qui a
réussi a faire collaborer plu-
sieurs entités de recherches
et est méme passé a la BBC.
Sa plus belle anecdote, lors-
qu’il a vu débarquer une
équipe de tournage composée
de 10 personnes provenant
du National Geographic. o

Go-Tryke, 25 km/h, 500 watts, auto-
nomie env. 60 km, dés 11000 fr.
gby.swiss
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